V. /2020.

I'Jjabb rendelkezések — Altalanos feloldozas, tokéletes banat, teljes bucsuk

Kedves Testvéreim!

A koronavirus altal kialakult helyzetben a Szentszék marcius 19-én a teljes bucsuk
elnyerésének lehetdségérdl adott ki rendelkezést, marcius 20-an pedig a Biinbanat
Szentségével kapcsolatban.

A kovetkezdkre kiilondsen is oda kell figyelniink:

Nr. 407 / 2020 ALTALANOS FELOLDOZAS

1. A blinbanat szentségének rendes kiszolgaltatasi médja a Covid-19 idején is a blinok
személyes, egyenkénti megvallasa, blinbanat és feloldozas altal torténik. (vo. CIC 960.
kan).

2. Az altalanos feloldozas a biinbocsanat rendkiviili formaja, amelynek soran a hivd
(vagy hivok csoportja egyszerre) egyéni és teljes blinmegvallas nélkiil — sulyos sziikség
esetén, a megyéspiispok engedélyével — feloldozasban részesiil.

3. Az altalanos feloldozas feltételei:

e kozvetlen haldalveszély: amikor a papnak emiatt nem all rendelkezésére elegendd
1d6, ahhoz, hogy a blinbanok gydnasat meghallgassa. HaldlveszElyt jelenthet sulyos
betegség vagy ragalyos kor terjedése.

o sulyos sziikség all fenn: amikor a gyonok szamat tekintve nincs elég gyontato
mindenki gyonéasanak kelld idon beliil valo meghallgatisara, és emiatt a gyonok
Oonhibajukon kiviil nélkiiloznék a szentségi kegyelmet.

o Sziikséges, hogy akik az altalanos feloldozasban részesiilnek kellGen legyenek
felkésziilve. A  feloldozas érvényességéhez sziikséges, hogy egyénenként
elhatdrozzak azoknak a stulyos biineiknek kelld idoben egyenként valé megvallasat,
amelyeket a jelenlegi koriilmények kovetkeztében nem tudnak meggyonni.
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e Ha a helyzet gy alakul, és a gyontato ugy itéli meg, hogy a fentiek alapjan élnie
kell az dltalanos feloldozassal, el6zetesen értesitse a piispokét, vagy, ha ez nem
lehetséges, akkor informdlja utolag, minél hamarabb. Arra kérem paptestvéreimet,
hogy az adott helyzetek megitélésénél jarjunk el koriiltekintéen és dvatosan, tudvan
azt, hogy ezen rendkiviili kegyelmi eszk6zok alkalmazaséval csakis a lelkek
tidvosségét szolgalhatjuk.

Az altalanos feloldozas liturgiaja — ldsd az 1 sz. mellékletben.

|Nr.408/2020  TOKELETES BANAT

A Katolikus Egyhaz Katekizmusdnak 1452. pontja alapjan: ,, Amikor a banat a mindennél
jobban szeretett Isten iranti szeretetbol fakad, tokéletes banatnak (a szeretet banatanak)
nevezziik. Sulyos helyzetekben, amikor a gyonési alkalomra nincs lehetdség, a tokéletes
banatot kell felinditani, elnyerve ezaltal Isten bocsdnatat. Ez a banat eltorli a bocsanatos
blinoket; sot elnyeri a haldlos blindk bocsanatat is, ha egylitt jar azzal a szilard
elhatarozassal, hogy a blinbano, mihelyt alkalma nyilik, szentségi gyonashoz jarul.

Amennyiben az éltalanos feloldozas elnyerésére sincs lehetdség, abban az esetben a hivd
azzal az elhatarozassal, hogy amint alkalma lesz ra, meg is gyonja bilineit, inditsa fel

magaban a tokéletes banatot, a 2. sz. mellékletben k6z6lt vagy ehhez hasonld imaval.

Ima a tokéletes banat felinditasahoz: — Id. a 2. sz. melléklet.

| Nr.409/2020  TELJESBUCSU

A jelenlegi vészhelyzetben az Egyhaz felkinalja a lehetSséget a TELJES BUCSU
elnyerésére a koronavirusban szenvedd beteg hiveknek, vagy a karanténban 1évdknek, ha
minden biintdl elszakadva, lelkileg bekapcsolodnak a tomegkommunikécios eszk6zok
altal kozvetitett szentmise {nneplésébe, a Rozsafiizér imadsagba, a Keresztiti
ajtatossadgba, vagy mas ajtatossagba, vagy, ha legalabb elimddkozzak a Hiszekegyet, a
Miatyankot és egy Maria imat, ugyanakkor az Isten irdnti hitben és a testvérek iranti
szeretetben felajanljdk ezt a megprobaltatast. Legyen meg benniik az a szdndék, hogy
mihelyt lehetséges lesz, teljesitik a megszokott feltételeket (szentgyonas, szentaldozas,
imadsag a Szentatya szandékara).

Ugyanezen feltételek mellett Teljes bucsut nyerhetnek az egészségiigyi dolgozok, a
csaladtagok és mindenki, aki kitéve magat a fertézés veszélyének, gondjukat viseli,
megvaltonk szavai szerint: ,,Senkinek sincs nagyobb szeretete annal, mint, aki életét adja
bardtaiért.” (Jn 15,13)

Ugyancsak Teljes blicsuban részesiilhetnek az emlitett feltételek mellet mindazok, akik
felajanljak szentséglatogatasukat, vagy szentségimadast végeznek, vagy legaldbb fél
ordig Szentirdst olvasnak, vagy elimadkozzak a rézsafiizért, vagy elvégzik a keresztuti
ajtatossagot, vagy elimadkozzak az Isteni Irgalmassag rozsafiizérét, kérve a Mindenhatd
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Istentdl, hogy vessen véget a jarvanynak, valamint, hogy adjon enyhiilést a betegeknek és
orok tidvosséget azoknak, akiket magahoz hivott.

A teljes bucsut elnyerhetik azok a betegek is, akiknek a haldl pillanataban nincs
lehetdségiik megkapni a betegek szentségét. Ilyen esetben javasoljuk a fesziilet vagy a
kereszt hasznalatat.

Az eddigi rendelkezések kiegészitéseként, Foétisztelendd Paptestvéreim figyelmét a
kovetkezokre hivom meég fel:

szentsegek kiszolgaltatasa (keresztség, hdzassagkotés) csak sziikség esetén torténjen
¢s nagyon szlik korben (keresztségnél sziilok és keresztsziilok, hazassag esetén a par
¢s két tan1), betartva a higiéniai eldirdsokat.

gyontatast csak nyitott helyeken és a sziikséges ovintézkedések alkalmazasaval
végezziink (elbirt tavolsag betartasa, maszk stb.)

a betegek kenetét is nagy eldvigyazatossaggal, a hatdsagok eldirdsait betartva,
szolgéltassuk ki.

A megkenés egyetlen testrészen is elegendd, elmondva hozza a szent kenet teljes
formulgjat (vo. CIC 1000. kan).

Kozvetlentil a kenet feladasa eldt €s utan a kézfertdtlenités kotelezd!

Karantén alatt lév0 betegnél alapvetden a telefonon keresztiili lelkipasztori
segitségnyljtds megengedett, de feloldozds ezen a mddon nem lehetséges.
Sziikséghelyzetben a megfelelé ovintézkedések vagy védooltozet hasznalataval
adhato a szent kenet.

Amennyiben a védofelszerelés vagy hatosagi eldirasok nem engedik a kenet kézzel
torténd adasat, a jog lehetové teszi (vo. CIC 1000. kan 2. §), hogy azt alkalmas
eszkoz segitségevel vigyiik fel a betegre (pl. egyszer hasznalatos fiiltisztitd palcika).
Temetést is csak szlik korben lehet végezni, a virrasztokat pedig hagyjuk el.

Az orszagban hatidlyba Iépett allami szigoritdsokat és a jarvany gyors terjedését
figyelembe véve, 2020. marcius 21-én kelt rendelkezésemmel a fent Ileirtak,
visszavonasig érvényben maradnak egyhdzmegyénk teriiletén.

Az ovatossagi intézkedésekben, esetleg azok valtoztatasaban, kovessék a hatdsagi
szervek rendelkezéseit.

Temesvar, 2020. marcius 21.

X Jozsef,
plspok
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AZ ALTALANOS FELOLDOZAS LITURGIAJA - 1. sz. melléklet

(a MKPK 637/2020. sz., 2020. marcius 17-én kelt rendelkezése alapjan)

ALTALANOS BUNVALLOMAS
A pap felszolitja a feloldozasra varokat, hogy azt valamilyen kiilso jellel kérjék. Példaul:

Akik most szentsegi feloldozasban akarnak részesiilni, térdeljenek le, és mondjak el a
kozgyonast, ahogyan a szentmisében szoktuk!

Vagy:

Akik most szentségi feloldozasban akarnak részesiilni, meghajolva mondjak el a
kozgyonast, ahogyan a szentmisében szoktuk!

A megtérck ezutan elmondjdik az adltalanos biinvallast (Gyonom a mindenhatd
Istennek...), majd az Ur imdjanak kozos elimadkozasaval folytatjak. Ezt kovetéen a pap
megadja az dltalanos feloldozast.

ALTALANOS FELOLDOZAS

A pap, kezét a megtéro folé (felé) kiterjesztve feloldozast ad:

A Mennyei Atya, aki nem kivanja a blinds haldlat, hanem azt akarja, hogy megtérjen és
¢ljen: aki elobb szeretett minket, €s elkiildte szent Fiat a vilagba, hogy altala a vilag
idvoziiljon, legyen hozzatok irgalmas, és adjon nektek békességet!

Felelet: Amen.

A mi Urunk, Jézus Krisztus, aki vétkeinkért a blindsok kezére adta magat, de feltamadet,
hogy nekiink tidvosséget szerezzen: aki az apostolokra kidrasztotta a Szentlelket, hogy
hatalmuk legyen a blinok megbocsatasara, szolgalatunk altal szabaditson meg titeket
blineitektol, és toltson el Szentlelkével!

Felelet: Amen.

A vigasztal6 Szentlélek, kit a blindk bocsdnatara kaptunk, és aki az Atyédhoz vezet
minket: tisztitsa meg sziveteket, jarjon at benneteket erejével, hogy annak josagat
tanusitsatok az ¢életben, aki a sotétségbdl csodalatos vilagossagara hivott titeket!

Felelet: Amen.

ES EN FELOLDOZLAK TITEKET BUNEITEKTOL
AZ ATYA ES A FIU " ES A SZENTLELEK NEVEBEN.

Felelet: Amen.
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Vagy:

Isten, a mi irgalmas Atyank, aki szent Fianak kereszthalala és feltamadasa altal
kiengesztelte oGnmagaval a vilagot €s kidrasztotta a Szentlelket a blinok bocsanatéra, az
Egyhaz szolgalata altal bocsasson meg nektek és adja meg a békeét!

Felelet: Amen.

ES EN FELOLDOZLAK TITEKET BUNEITEKTOL
AZ ATYA ES A FIU " ES A SZENTLELEK NEVEBEN.

Felelet: Amen.

A TOKELETES BANAT FELINDITASA — 2. sz. melléklet

Teljes szivembdl banom, 0, édes Istenem,

hogy Téged oly sokszor és oly nagyon megbantottalak,
mert ezaltal méltatlanna lettem kegyelmedre,
kedvedbdl kiestem €s mind ideig-,

mind 6rokkévalo biintetésedet megérdemeltem.
Kivaltképpen pedig azért bAnom bilineimet,

mert Téged, legfobb jot, legjobb Atyamat

¢s legnagyobb jotevémet megbantottalak.

0, édes Istenem, erdsen felteszem magamban a szandékot,

hogy a Te kegyelmeddel Téged,

szeretd josagos Istenemet

tobbé semmi biinnel, de legfoképp ...-al/-el (itt gondolj arra a blinre, amely ellen
kiilonos torekvéssel kiizdesz) meg nem bantalak

¢s a blinre szolgal6 alkalmakat gondosan elkeriilom.

Kérlek, Uram, 6rkodjék folottem josagos szemed,

¢s add, hogy a holnapi napot a mainal jobban hasznaljam.

Boldogsagos Sziizanyam, szent Orzéangyalok, legyetek velem! Amen.
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